
वार्षिक स्वास््य शिशवर-2024 

शवगत वषों की भााँशत इस वषि भी भावना एवं आस्था अस्पताल के संयुक्त तत्वावधान में शनिःिुल्क स्वास््य 

जागरूकता एवं शिककत्सा शिशवर का  आयोजन रशववार किनााँक 8 किसम्बर  2024 को प्रातिः 9 बजे से 

िाम 4 बजे तक शवकििा पाकि (सेक्टर-J), महानगर शवस्तार में आयोशजत ककया  गया । शिशवर का 

उद्घघाटन इलाहाबाि  उच्च न्यायालय के न्यायमूर्ति श्री राजीव ससंह जी द्वारा एवं  श्री  असीम  अरुण , 

राज्य  मंत्री  (स्वतन्त्र  प्रभार)  समाज  कल्याण  शवभाग,  उत्तर प्रििे  द्वारा संयुक्त  रूप  से ककया गया 

। इस  अवसर  पर  िहर  के कई लब्ध प्रशतशित क्क्टर एवं गण मान्य  नागकरक उपशस्थत  रह।े भावना 

की तरफ से वकरि उपाध्यक्ष श्री राम लाल गुप्ता जी मुख्य अशतशथयों एवं अन्य शवशिष्ट अशतशथयों के साथ 

मंि पर उपशस्थत रह े।   

कायिक्रम का आरम्भ शवशिष्ट अशतशथयों  द्वारा िीप प्रज्वशलत करते हुए भावना गीत के गायन से हुआ।   

श्री  राम  लाल  गुप्ता  जी  ने  इस  कायिक्रम  में  उपलब्ध  करायी  जा  रही सुशवधाओं  के साथ-साथ  

भावना द्वारा  समाज  कल्याण  के  शलए  जा  रह ेशवशभन्न  कायिक्रमों  के  बारे  मे  अवगत  कराया।  श्री  

गुप्ता  जी  ने यह  भी अवगत  कराया  कक  इस  वषि का  आयोजन  शपछले  वषों  की  तुलना  मे  अशधक  

वृहि स्तर  पर  ककया  गया  ह ैऔर सभी से अपील ककया कक केवल पूवि में शनिान हुए बीमाकरयों के 

अशतकरक्त भी अन्य उपलब्ध जााँिों की सुशवधा का लाभ उठायें शजससे िरीर के अन्िर अथवा मानशसक 

स्तर पर िुरू हो रह ेशवकारों का िुरुआती स्तर पर पता िलते ही उसका िमन कर स्वस्थ िीघि जीवन 

का लाभ उठा सकें  l श्री गुप्ता जी  ने सहयोग  के  शलए  आस्था  अस्पताल  के  प्रबंधन  को  धन्यवाि  

किया  एवं कायिक्रम  की  सफलता  के  शलए  िुभकामनाए ंप्रेशषत  की।   

कायिक्रम  में  भावना  के  संरक्षक  एवं  संस्थापक  सिस्य श्री  शवनोि  कुमार  िुक्ला, उपाध्यक्ष  श्री  तुंग 

नाथ  कनौशजया और  श्री  िवेेन्र  स्वरूप  िुक्ला,प्रमुख  सशिव  श्री  रमा कान्त पाण्केय , महासशिव  

प्रिासन  श्री राजेन्र  कुमार  िुघ, महासशिव  कक्रयान्वयन श्री जगमोहन  लाल  जैसवाल, सम्प्रेक्षक श्री  

राकेि  अग्रवाल, कोषाध्यक्ष  श्री  राम  कृष्ण  आनंि, मशहला  प्रकोि  की  सशिव  श्रीमती  नीना  अग्रवाल  

सशहत  अन्य  पिाशधकारी  एवं सैकडों सिस्य  उपशस्थत  रह।े   

इस स्वास््य शिशवर में लगभग  रुपये 6000.00 से अशधक मूल्य की शनम्न जााँिें शनिःिुल्क उपलब्घ करायी 

गई : 

 िुगर रैंकम  और HbA1C ,रक्तिाप (BP),   

 फेफडों की कायिक्षमता जााँि (PFT),  लीवर की जााँि (फाइब्रोस्कैन),   हृिय की शवद्युत गशतशवशध की 

जााँि (ईसीजी),   

 तंशत्रका तंत्र की जााँि (न्यूरोपैथी),   कोलेस्र्ल और वसा की जााँि (शलशपक प्रोफाइल),  थायराइक हामोन 

की जााँि (TSH),   प्रोस्टेट की जााँि (PSA टेस्ट),  . िरीर के वसा, मांसपेिी और जल का शवश्लेषण (ब्की 

कंपोशजिन एनाशलशसस) ,  आहार और पोषण परामिि (आहार शविेषज्ञ), सुनने की क्षमता की जााँि 

(श्रवण तंत्र की जााँि),मूत्र संक्रमण की जााँि(UTI),  इंसुशलन के उपयोग और जानकारी के शलए जागरूकता 

(इंसुशलन जागरूकता),   हशियों की मजबूती की जााँि (हिी खशनज घनत्व - BMD),  आाँखों की जााँि 

(रेकटनोपैथी),  लीवर की कायिक्षमता की जााँि (LFT),  खून में यूकरक एशसक की जााँि,  स्मृशत और मानशसक 

स्वास््य की जााँि (शकमेंशिया मूल्यांकन),   मानशसक स्वास््य और सहायता परामिि (काउंसलर)। 



 

 

इन जांिों के आधार पर क्क्टर अशभषेक  िुक्ला जी एवं क्क्टर अशमत िुक्ला जी सशहत उपशस्थत 

शवशभन्न शवधाओं के शविेषज्ञों द्वारा परामिि किया गया। क्क्टर के परामिि से यथावश्यक अशधकतम 7 

किनों के शलए िवाएाँ भी शनिःिुल्क उपलब्ध करायी गयी।  

 शिशवर में एलोपैथी के अशतकरक्त होशमओपैथी, एक्युप्रेिर, एक्युपंक्िर के क्क्टर, प्राकृशतक शिककत्सा 

एवं योग शविेषज्ञ वैद्य भी परामिि  हतेु उपलब्ध रह।े  

शिवर में शनिःिुल्क आयुष्मान  काकि  बनवाने  की सुशवधा का लाभ भी अत्यन्त सराहनीय रहा l  

सफलता के मानिण्कों को स्थाशपत करते हुए शिशवर में अभूतपूवि रूप से 1500 से अशधक नागकरकों  द्वारा 

उपलब्ध सुशवधाओं का लाभ शलया गया। 


